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COMUNICAT DE PRESA
24 MARTIE — ZIUA MONDIALA DE LUPTA
IMPOTRIVA TUBERCULOZEI

In fiecare an pe 24 martie, celebram Ziua Mondiala de Lupta Impotriva
Tuberculozei, zi in care omenirea isi indreapta atentia asupra miilor de oameni
din intreaga lume carora tuberculoza le-a marcat viata: pacienti, medici,
cercetatori, asistenti medicali sau persoane simple care si-au unit eforturile pentru
a lupta impotriva acestei boli.

Aceasta data de 24 martie este destinata a solicita atentia publica asupra
faptului ca TUBERCULOZA continua sa fie o problema epidemiologica aproape
in lumea intreaga, producand moartea multor milioane de oameni anual, mai ales
in lumea a 3-a.

Desi tuberculoza este de peste o jumatate de secol o boala curabila, ea nu a
fost pana in prezent eliminata din niciuna dintre regiunile lumii. In cel mai recent
raport despre tuberculoza publicat de Organizatia Mondiala a Sanatatii, se
estimeaza ca in 2010 au existat in intrreaga lume 8,8 milioane de cazuri incidente
de tuberculoza (din care 1,Imilioane la persoane infectate cu HIV) si 1,45
milioane de decese prin tuberculoza (din care 350.000 de cazuri cu infectie HIV
asociata).

Conform aceluiasi raport, Europa s-a situat pe penultimul loc din punct de
vedere al numarului de cazuri de tuberculoza inregistrate (pe primul loc s-a situat
Africa,” pe ultimul loc America), astfel ca in 2010 erau 420.000 de cazuri
incidente si 61.000 de decese prin tuberculoza. Romania a fost pe locul al saselea
in Europa dupa Kazahstan, Republica Moldova, Georgia, Kirghistan si
Tadjikistan.



Desi este una dintre tarile cu cele mai mari incidente prin tuberculoza din
Europa, Romania a inregistrat, dupa anul 2002, progrese importante in controlul
tuberculozei, astfel din datele existente, numarul cazurilor noi si recidive
inregistrate in anul 2011 a fost de 17.749, cu 13.235 de cazuri mai putin decat
cele din anul 2002 si cu 1573 mai putin fata de 2010.

Din analiza datelor existente a reiesit faptul ca riscul de imbolnavire a fost
de 2,2 ori mai mare la barbati fata de femei si cu 25,3% mai mare in mediul rural
decat in mediul urban. Grupele de varsta cele mai afectate au fost intre 40 si 59
de ani, iar cele mai putin afectate intre 5 si 14 ani.

Cu toate ca tendinta de evolutie a tuberculozei este favorabila, preocuparile
majore actuale in controlul tuberculozei in Romania sunt asocierea cu infectia
HIV si chimiorezistenta microbacteriana. Persoanele infectate cu HIV au un risc
de 20 pana la 37 de ori mai mare de imbolnavire de tuberculoza, comparative cu
persoanele HIV-negative. Tuberculoza reprezinta principala cauza de deces in
randul persoanelor seropozitive HIV. In Romania, numarul cazurilor de
tuberculoza cu infectie HIV asociata inregistrate anual a fost in usoara crestere in
ultimii ani :

- in anul 2005 — 160

- in anul 2008 — 202

- inanul 2009 —214

- inanul 2010 - 229

- inanul 2011 —-236

Ca si in anii precedenti, distributia bolii nu este uniforma pe suprafata tarii.
In 2011, judetele cu valorile cele mai mari ale incidentei au fost cele din sud-
vestul tarii (Dolj, Mehedinti, Olt), iar cu valorile cele mai mici cele din centrul
tarii (Harghita, Covasna, Sibiu).
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JUDETUL BUZAU IN ANUL 2011

EVIDENTA BOLNAVILOR CU TUBERCULOZA
INCIDENTA (BOLNAVI NOI Sl RECIDIVE)

- TOTAL BOLNAVI INREGISTRATI - 306 din care:
- inurban —91
- inrural — 215

- TOTAL BOLNAVI NOI -254 din care:
- inurban-—75
- inrural - 179

- Copii 0 — 14 ani inregistrati in anul 2011 — 7 (3 in urban si 4 in rural)

- TOTAL RECIDIVE - 52 (16 in urban si 36 in rural)

BOLNAVI RAMASI iN EVIDENTA LA 31 DECEMBRIE 2011 -
PREVALENTA (CAZURI NOI, RECIDIVE, RETRATAMENTE)

-TOTAL BOLNAVI RAMASI IN EVIDENTA LA 31 DECEMBRIE 2011 - 193 din care:
- inurban 59
- inrural -134

- Copii 0 — 14 ani ramasi in evidenta — 3 (1 caz in urban si 2 in rural)

NUMAR DECESE PRIN TBC IN ANUL 2011 - 10

In judetul Buzau in 2011 a fost inregistrat un singur caz de TBC cu
HIV asociata.

Numarul cel mai mare de cazuri de tuberculoza in judetul Buzau sunt
inregistrate la grupa de varsta 35 — 44 de ani, cei mai afectati fiind barbatii,
iar cele mai multe cazuri provin din mediul rural.
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